
Caffè Crema 3,50 €
Cappuccino 3,80 €
Flat White 3,80 €
Latte Macchiato 4,20 €
Chai Latte 4,00 €
Espresso 2,00 €
Espresso Doppio 3,00 €
Moccachino 4,00 €
Mit weißer, zartbitter oder Vollmilchschokolade

Heiße Schokolade 3,80 €
weiß, vollmilch oder zartbitter
wahlweise mit Zimt

Kännchen Tee (verschiedene Sorten) 3,80 €
Babyccino (für Kinder) gratis
Sanfter Engel 4,00 €
Iced Latte (optional mit Sirup) 4,50 €
Eiskaffee/Eisschokolade 4,90 €
Espresso Affogato 3,00 €

Adelholzener Wasser 0,2l 1,20 €
Classic oder naturell 0,5l 2,80 €

0,75l 4,00 €

Saftschorle 0,2l 1,80 €
Apfel, Orange, Johannisbeere, Mango 0,5l 3,00 €

Bionade 0,33l 3,00 €
Holunder oder Ingwer-Orange

Paulaner Spezi 0,5l 3,00 €
Coca-Cola, Coca-Cola Zero 0,2l 1,80 €

0,5l 3,00 €
Gösser Radler 0,5l 3,50 €
Augustiner Helles 0,5l 3,50 €
Augustiner alkoholfrei 0,5l 3,50 €

An unserer Theke findest du täglich eine neue
Auswahl an hausgemachten Kuchen.

Alle Spezialitäten servieren wir dir gerne auch
entkoffeiniert oder mit Milchalternativen.

(Wahl aus laktosefrei, Soja, Hafer)



Tee
Alle unsere Teesorten beziehen wir von
der Firma TeeGschwendner und kommen
aus EU-zertifiziertem Bio-Anbau.

Assam Second Flush – Schwarzer Tee

Earl Grey – Schwarzer Tee

Nepal Himalaya View – Grüner Tee

Rooibos

Pfefferminze – Kräutertee

Erfrischend zitronig – Kräutertee

Apfel-Zitrone – Früchtetee

KAFFEE
In der Auswahl unseres Kaffees sind für
uns Regionalität und Nachhaltigkeit ent-
scheidende Kriterien.
Derzeit bereiten wir alle Spezialitäten mit
dem Espresso Giubileo der Rösterei
Fausto zu. Unweit des Tierparks in Mün-
chen röstet Fausto seine biozertifizierte
Giubileo-Mischung, der von einer fein aus-
balancierten Säure gekennzeichnet ist.
Sein Robustaanteil beträgt 10 % und eig-
net sich somit auch besonders für Milch-
getränke.

WER WIR SIND
Unsere RAUM&ZEIT Coffeebar ist Teil des
CVJM München e.V. Alle Gewinne kom-
men unseren sozialen Projekten im Be-
reich Kinder- und Jugendarbeit zugute.

Warum RAUM & ZEIT?
Raum um anzukommen,

sich wohlzufühlen
Zeit zur Ruhe zu kommen,

gehört und wahrgenommen zu
werden


